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Dedicatéria

Dedico esta obra a todas a pessoas. Espero poder contribuir para
melhorar suas vidas, erradicando, medos, aversdes, negativismaos,
pessmismos, doencas, traumas, complexos, vicios, madades,
odios, inveas, sofrimentos, pobreza etc...



Introducéo.

Egte livro visa endgnar a0 leitor uma pratica Smples, mas objetiva
gue va mudar suavida paramelhor.

Pratique 0 “eu sou” da seguinte maneira:

Lela todos os dias, de preferéncias antes de dormir, quando vocé
esta mais rlaxado e tranqiilo e faca disto um habito.

N&o é necessario ler o livro inteiro todos os dias, mas apenas uma
pagina.

O méodo consiste em impregnar a mente, aravés da letura
assidua de afirmagdes positivas e poderosas.

Agindo dessa forma, as coisas comegam a mudar em sua vida
COMO por encanto.

Dia apos dia, vocé Vera as mudangas em toso os sentidos, no lar,

no trabalho, nos negdcios, nos relacionamentos, etc...

Acordara em vocé o senso da vontade, paz, da harmonia, do amor,

da prosperidade, da salde, etc...

E vocé seréfeliz e andara dtivo entre os homens.

O homem é resultado de seus pensamentos.

Se pensar equilibrio, equilibrado é.

Se pensar paz, pacifico é.

Damesma forma, se pensa medo, medroso é.

Se pensar maldade, maldoso é.

Agora imagine vocé, 6 com pensamentos dtruidas, congtrutivos
e benéficos.

Cada vez que vocé afirma para VOcé mesmo 0 “eu sou” com
afirmacbes podtivas e poderosas, vocé edta se transformando
interiormente naquilo que esta afirmando para s proprio.

E preciso s perseverante, cada afirmagio poderosa deixa vocé
mais forte e sengbilizado.



Quando vocé menos perceber estard lutando com mais firmeza e
convicgdo, galgando seu espago entre os homens bem sucedidos,
conquistando assm os tesouros da terra e do céu, que SGo
abundantes e tem para todos sem distingéo.



Vego-me circungpecto interiormente, no preambulo do
da vigiliaem que durmo.

Sinto-me fortaecido e afirmo com certeza:

“Eu sou filho(a) de Deus, Todo Poderoso”

“Eu sou herdeiro(a) das riquezas, daterrae do ceu”

“Eu sou bem aventurado”

despertar



eu Sou amoroso(a)

eu sou harmonioso(a)
eu sou pacifico(a)

eu sou feliz

eu sou inteligente

eu SOU SUCeSso

eu sou gratificado(a)
eu Sou prospero(a)
eu sou fé

eu Sou esperancoso(a)
eu Sou generoso(a)
eu sou atitude

eu sou abundante



eu sou caridoso(a)

eu sou fraterno(a)

eu sou equilibrado(a)
eu sou saudavel

eu Sou compaixao

eu sou abnegado(a)
eu sou rico(a)

eu Sou responsavel
eu Sou seguro(a)

eu sou honesto(a)

eu sou perfeito(a)

eu sou organizado(a)
eu sou trabalhador(a)



eu Sou perseverante
eu sou cooperador(a)
eu Sou acao

eu sou protegido(a)
eu sou conhecedor(a)
eu sou disciplinado(a)
eu sou artistico(a)

eu sou perdoado(a)
€U Sou coraj0so(a)

eu Sou consciente

eu sou verdadeiro(a)
eu sou entusiasmado(a)
eu sou espiritual



eu sou vontade

eu sou compreendido(a)
eu sou intuitivo(a)

eu sou atrativo(a)
auxiliado(a)

eu sou raciocinio rapido
eu sou poder

eu Sou progressista

eu sou sabio(a)

eu sou inspirado(a)

eu sou forca

eu sou g udado(a)

eu sou util



CONFIANCA




eu sou determinado(a)
eu sou exato(a)

eu delicado(a)

eu Sou Curioso

eu sou bem disposto(a)
eu sou acessivel

eu sou individuo

eu sou incrivel

eu sou tolerante

eu sou vem interpretado(a)
eu sou intuitivo(a)

eu Sou jeitoso(a)

eu sou descontraido(a)



eu Sou espontaneo(a)
eu sou lisonjeiro(a)
eu sou boas maneiras
eu sou lindo(a)

eu Sou comunicativo(a)
eu sou ouvinte

eu sou auténtico(a)
eu sou bondoso(a)

eu Sou vanguarda

eu sou comprador

eu sou fiel

eu sou digno



eu sou assiduo(a)

eu sou admirado(a)
eu sou ativo(a)

eu sou conselheiro(a)
eu sou avisado(a)

eu sou acatado(a)

eu sou adaptavel (a)
eu sou versatil

eu Sou sensato(a)

eu sou gentil

eu sou humilde

eu sou independente
eu sou elevado(a)



eu sou assiduo(a)

eu sou admirado(a)
eu sou ativo(a)

eu sou conselheiro(a)
eu sou avisado(a)

eu sou acatado(a)

eu sou adaptavel (a)
eu sou versatil

eu Sou sensato(a)

eu sou gentil

eu sou humilde

eu sou independente
eu sou elevado(a)



eu Sou otimista

eu sou positivo(a)
eu sou coordenado(a)
eu sou apoiado(a)
eu sou aliado(a)

eu sou afetivo(a)

eu sou talentoso(a)
eu sou retumbante
eu sou éxito

eu sou eximio(a)

eu sou arrumado(a)
eu sou afirmativo(a)
eu sou sensivel



€U Sou sorte

eu sou brilhante

eu sou autentico(a)
eu sou acessivel

eu sou promovido(a)
eu Sou energia

eu Sou assistente

eu sou importante
eu sou sintonizado(a)
eu sou tolerante

€U SOU persuasivo

eu sou livre

eu Sou Vvitorioso(a)



CARIDADE




eu sou afetivo(a)

eu sou glorioso

eu Sou perceptivo(a)
eu Sou perseverante
eu Sou prospero(a)

eu sou extrovertido(a)
el Sou expressivo(a)
eu sou amante

eu sou bom

eu sou equilibrado(a)
eu sou assumido(a)
eu sou endinheirado(a)
eu sou intelectual



eu Sou constante

eu sou assiduo(a)

eu sou amplo

eu sou resplandecente
eu sou acredito(a)

eu sou feliz

eu Sou suave

eu sou ilimitado

eu sou encantador(a)
eu sou Unico(a)

eu sou trabalhador(a)
eu sou intenso(a)

eu sou presenteado(a)



eu Ssou construtivo(a)
eu sou apto(a)

eu sou tranguilo(a)
eu sou habil

eu sou bondoso(a)
eu sou impressivo(a)
eu sou delicado(a)
eu sou admissivel

eu sou acolhido(a)
eu sou abrangente
eu Sou nobre

eu sou elegante

eu sou indispensavel



eu Sou experiente

eu sou intelectual

eu sou incentivado(a)
eu sou beneficente

eu sou comprometido(a)
eu sou mediador(a)

eu sou considerado(a)
eu sou escolhido(a)
eu sou diferenciado(a)
eu sou unico(a)

eu sou participativo(a)
eu sou honrado(a)

eu sou estimulante



eu sou colossal

eu sou brincalh&o

eu sou bem humorado(a)
eu sou aplicado(a)

eu sou aprovado(a)

eu sou negociavel

eu sou evoluido(a)

eu sou transformador(a)
eu sou afortunado(a)

eu Sou coerente

eu sou companheiro(a)
eu sou altruista

eu sou beneficiado(a)



eu sou abonado(a)
eu Sou expressivo(a)
eu sou boaindole
eu sou charmoso(a)
eu sou astuto(a)

eu Sou perspicaz

eu Sou sociavel

eu sou bem quisto(a)
eu sou guerido(a)
eu sou sensacional
eu sou exuberante
eu sou erudito(a)

eu Sou apaixonante



eu sou espléndido(a)
eu sou higiénico(a)

eu sou de bom senso(a)
eu sou amigo(a)

eu sou estrovertido(a)
eu Sou presenteado(a)
eu Sou vigoroso(a)

eu sou amante

eu sou estimado(a)

eu sou exorbitante

eu sou radiante

eu sou compensado(a)
eu sou reconhecido(a)



eu sou requisitado(a)
eu sou exemplar

eu sou atualizado(a)
eu sou competente
eu sou inesgotavel
eu sou instruido(a)
eu sou ardente

eu sou especid

eu sou intrépido(a)
eu sou lucrativo(a)
eu sou valorizado(a)
eu sou contente

eu sou satisfeito(a)



eu sou farto(a)

eu sou qualidade
eu Sou magnanimo(a)
eu sou luz

eu sou aprendiz

eu sou maduro(a)
eu sou amplo(a)

eu sou fantéastico(a)
eu sou lindo(a)

eu sou positivo(a)
eu sou docil

eu sou terno(a)

eu sou gquente



eu sou requisitado(a)
eu sou exemplar

eu sou atualizado(a)
eu sou competente
eu Sou inesgotavel
eu sou instruido(a)
eu sou ardente

eu sou especid

eu sou intréepido(a)
eu sou lucrativo(a)
eu sou valorizado(a)
eu Sou contente

eu sou satisfeito(a)



FAMILIA




Eu sou saudavel

Eu sou temperanca
Eu sou adaptado(a)
Eu sou bem humorado(a)
Eu sou pacifico(a)

Eu sou complementar
Eu sou honesto(a)

Eu sou erudito(a)

Eu sou pratico(a)

Eu sou acéo

Eu sou instruido(a)
Eu sou colega



Eu sou saudavel

Eu sou temperanca
Eu sou adaptado(a)
Eu sou bem humorado(a)
Eu sou pacifico(a)

Eu sou complementar
Eu sou honesto(a)

Eu sou erudito(a)

Eu sou pratico(a)

Eu sou acao

Eu sou instruido(a)
Eu sou colega



Eu sou caprichoso(a)

Eu sou bem intencionado(a)
Eu sou categdrico(a)

Eu sou deslumbrante

Eu sou bom(a) vizinho(a)
Eu sou comemorador(a)
Eu sou combinado(a)

Eu sou compenetrado(a)
Eu sou competidor(a)

Eu sou consistente

Eu sou consultado(a)

Eu sou contactado(a)

Eu sou contido(a)



Eu sou continuador(a)
Eu sou contrabal ancado(a)
Eu sou convivéncia

Eu sou crescido(a)

Eu sou cristalino(a)

Eu sou inofensivo(a)
Eu sou defensor(a)

Eu sou deleitoso(a)

Eu sou deliberado(a)
Eu sou discernido(a)
Eu sou dirigivel

Eu sou bem disposto(a)
Eu sou domiciliado(a)



Eu sou duravel

Eu sou efetivo(a)

Eu sou €l ogiavel

Eu sou emancipado(a)
Eu sou empolgado(a)
Eu sou enérgico(a)

Eu sou engrandecido(a)
Eu sou equiparavel

Eu sou equivalente
Eu sou escrupul 0so(a)
Eu sou estendido(a)
Eu sou explicito(a)
Eu sou festejado(a)



Eu sou firmado(a)
Eu sou guarnecido(a)
Eu sou renomado(a)
Eu sou mel odioso(a)
Eu sou invulneravel ()
Eu sou preciso(a)

Eu sou l[impador(a)
Eu sou ilustre

Eu sou luxuoso(a)
Eu sou festejador(a)
Eu sou localizado(a)
Eu sou manifesto(a)
Eu sou iniciativa



Eu sou belo(a)

Eu sou astuto(a)

Eu sou maleavel ()
Eu sou discernido(a)
Eu sou capacitado(a)
Eu sou lembrado(a)
Eu sou ganhador(a)
Eu sou sorte

Eu sou inesgotavel
Eu sou magnifico

Eu sou escrupuloso(a)
Eu sou sabio

Eu sou inteligente



Eu sou perspicaz

Eu sou caloroso(a)
Eu sou amor universal
Eu sou equipado(a)
Eu sou hospitaleiro(a)
Eu sou querido(a)

Eu sou agradecido(a)
Eu sou atendido(a)
Eu sou caridoso(a)

Eu sou compaixao

Eu sou viril

Eu sou melodioso(a)
Eu sou docil



AMIZADE




Eu sou abrigado(a)
Eu sou refinado(a)

Eu sou consubstanciado(a)
Eu sou proeminente
Eu sou progressista
Eu sou indispensavel
Eu sou tolerante

Eu sou impressionavel
Eu sou entusiastico(a)
Eu sou concernente
Eu sou estavel

Eu sou maneiroso(a)
Eu sou industrioso(a)



Eu sou abrigado(a)
Eu sou refinado(a)

Eu sou consubstanciado(a)
Eu sou proeminente
Eu sou progressista
Eu sou indispensavel
Eu sou tolerante

Eu sou impressionavel
Eu sou entusiastico(a)
Eu sou concernente
Eu sou estavel

Eu sou maneiroso(a)
Eu sou industrioso(a)



Eu sou apontado(a)
Eu sou aparelhado(a)
Eu sou obtentor(a)
Eu dou adiantado(a)
Eu sou administrador(a)
Eu sou admirado(a)
Eu sou sim

Eu sou aguardado(a)
Eu sou aprovado(a)
Eu sou aguisitivo(a)
Eu sou arrebatador(a)
Eu sou atento(a)

Eu sou atinado(a)



Eu sou atracéo

Eu sou atual

Eu sou avaliador(a)
Eu sou avancado(a)
Eu sou avisado(a)

Eu sou aventuroso(a)
Eu sou bem querer
Eu sou bem posto(a)
Eu sou bonito(a)

Eu sou bonificado(a)
Eu sou cadenciado(a)
Eu sou caloroso(a)
Eu sou avantajado(a)



Eu sou favoravel

Eu sou favorecido(a)
Eu sou favorito(a)

Eu sou purificado(a)
Eu sou carismatico(a)
Eu sou domiciliador(a)
Eu sou esbelto(a)

Eu sou moderno(a)
Eu sou orientador(a)
Eu sou treinador(a)
Eu sou aliviado(a)

Eu sou afleimado(a)
Eu sou auxiliador(a)



Eu sou amavioso(a)

Eu sou conclusivo(a)
Eu sou vitalidade

Eu sou volutuoso(a)
Eu sou macio(a)

Eu sou realcado(a)

Eu sou acordo

Eu sou recomendado(a)
Eu sou pacato(a)

Eu sou intransponivel
Eu sou idoneo(a)

Eu sou desimpedido(a)
Eu sou conciliante



LAZER




Eu sou intacto(a)

Eu sou resoluto(a)

Eu sou esclarecido(a)
Eu sou fonte de sabedoria
Eu sou curado(a)

Eu sou inteiro(a)

Eu sou consagrado(a)
Eu sou aliviado(a)

Eu sou livre de pecados
Eu sou uno com DEUS
Eu sou sintonizado(a)
Eu sou esperado(a)

Eu sou consolidado(a)



Eu sou amparado(a)

Eu sou carisméatico(a)

Eu sou bem dosado(a)

Eu sou integrado(a)

Eu sou insofismavel

Eu sou de boas maneiras

Eu sou metas alcancadas

Eu sou pés no chao

Eu sou perfeito equilibrio

Eu sou bondoso(a)

Eu sou equilibrado(a) financeiramente
Eu sou de boa vontade

Eu sou equilibrado(a) espiritualmente



Eu sou comovido(a)

Eu sou incluido(a)

Eu sou fomentado(a)

Eu sou servidor(a)

Eu sou formidavel

Eu sou formado(a)

Eu sou consultado(a)

Eu sou acolhedor(a)

Eu sou desembaracado(a)
Eu sou conhecido(a)

Eu sou bem situado(a)
Eu sou reabilitador(a)

Eu sou destinado(a) ao éxito



Eu sou competente

Eu sou benigno(a)

Eu sou exclusivo(a)

Eu sou compenetrado(a)
Eu sou excelente pessoa
Eu sou bom ouvinte

Eu sou suportavel

Eu sou afavel

Eu sou firme

Eu sou rijo

Eu sou comportado(a)
Eu sou concordia

Eu sou veridico(a)



Eu sou preparado(a)

Eu sou parabenizado(a)

Eu sou continuado(a)

Eu sou pensamentos benéficos
Eu sou mental

Eu sou imediato(a)

Eu sou treinado(a)

Eu sou aprimorado(a)

Eu sou repleto(a) de realizacoes
Eu sou plausivel

Eu sou aderivel

Eu sou de bom gosto

Eu sou espelhado(a)



Eu sou vistoso(a)

Eu sou assimilado(a)
Eu sou classificado(a)
Eu sou bene-plécido(a)
Eu sou partidario(a)
Eu sou fervoroso(a)
Eu sou aproximado(a)
Eu sou precioso(a)

Eu sou um tesouro

Eu sou devotado(a)
Eu sou discernido(a)
Eu sou confortado(a)
Eu sou resplandecente



Eu sou capaz

Eu sou visualizado(a)
Eu sou meticuloso(a)
Eu sou conceituado(a)
Eu sou valoroso(a0).
Eu sou predominante
Eu sou mente sa

Eu sou detalhista

Eu sou verbal

Eu sou sintético(a)
Eu sou especial

Eu sou espairecido(a)
Eu sou receptivo(a)



Eu sou objetivo(a)

Eu sou ganhador(a)

Eu sou voluntario(a)
Eu sou cognitivo(a)

Eu sou aceitavel

Eu sou realimentado(a)
Eu sou especifico(a)
Eu sou sinérgico(a)

Eu sou bem interpretado(a)
Eu sou instrumento

Eu sou vocacional

Eu sou adaptado(a)

Eu sou



Eu sou paz

Eu sou confortavel

Eu sou iluminado(a)
Eu sou genial

Eu sou terno(a)

Eu sou manso(a)

Eu sou harmonioso(a)
Eu sou altruista

Eu sou bem dotado(a)
Eu sou conservado(a)
Eu sou sadio(a)

Eu sou controlado(a)
Eu sou sociavel



Eu sou esperto(a)

Eu sou companheiro(a)
Eu sou especial

Eu sou cautel oso(a)

Eu sou valoroso(a)

Eu sou decente

Eu sou solidario(a)

Eu sou fraterno(a)

Eu sou responsavel

Eu sou competente

Eu sou comprometido(a)
Eu sou vivaz

Eu sou ardente



FELICIDADE




Eu sou persistente

Eu sou bem intencionado(a)
Eu sou interessante

Eu sou oportuno(a)

Eu sou preservado(a)
Eu sou recatado(a)

Eu sou recreativo(a)

Eu sou sensitivo(a)

Eu sou sucinto(a)

Eu sou simples

Eu sou surpreendente
Eu sou tarimbado(a)
Eu dou sem cerimonias



Eu sou triunfante

Eu sou revigorado(a)
Eu sou pecunioso(a)
Eu sou meritorio(a)
Eu sou divino(a)

Eu sou contente

Eu sou bem sucedido(a)
Eu sou almejador

Eu sou decisivo(a)

Eu sou diferenciado(a)
Eu sou definido(a)

Eu sou tremendo(a)
Eu sou zeloso(a)



Eu sou fortalecido(a)
Eu sou jeitoso(a)

Eu sou inseparavel
Eu sou mantenedor(a)
Eu sou vibrante

Eu sou faceto(a)

Eu sou garboso(a)

Eu sou provavel

Eu sou fadico(a)

Eu sou caloroso(a)
Eu sou incentivado(a)
Eu sou inofensivo(a)
Eu sou singular



Eu sou comico(a)
Eu sou conscio(a)
Eu sou nato(a)

Eu sou curioso(a)
Eu sou decente
Eu sou fascinante
Eu sou bem feitor
Eu sou fulgurou(a)
Eu sou gentilico(a)
Eu sou habilidoso
Eu sou individuo
Eu sou iniludivel
Eu sou balsamico



Eu sou audacioso(a)
Eu sou atuoso(a)

Eu sou promissor(a)
Eu sou de bom augurio
Eu sou atuante

Eu sou de boa postura
Eu sou argucioso(a)
Eu sou proveitoso(a)
Eu sou sincronizado(a)
Eu sou agjustado(a)

Eu sou excitante

Eu sou frugal

Eu sou requerido(a)



Eu sou solucionado(a)
Eu sou solidez

Eu sou sorteado(a)

Eu sou suavizado(a)
Eu sou suntuoso(a)
Eu sou super interessante
Eu sou surpreendente
Eu sou suscitado(a)
Eu sou sutileza

Eu sou aptidao natural
Eu sou quieto(a)

Eu sou tratavel

Eu sou triunfante



T'RABALHO




Eu sou circunspecto(a)
Eu sou ciente

Eu sou comovente

Eu sou enternecido(a)
Eu sou complacente
Eu sou compenetrado(a)
Eu sou compassivel

Eu sou toleravel

Eu sou compativel

Eu sou expansivo(a)
Eu sou deferido(a)

Eu sou deduzido(a)

Eu sou resignado(a)



Eu sou conjugavel

Eu sou consequente

Eu sou tratavel

Eu sou ritmico(a)

Eu sou voluptuoso(a)
Eu sou manifestado(a)
Eu sou demonstrador(a)
Eu sou revelado(a)

Eu sou descul pado(a)
Eu sou despreocupado(a)
Eu sou compassado(a)
Eu sou infalivel

Eu sou compassado(a)
Eu sou envolvente



Eu sou de opinido
Eu sou conclusivo(a)
Eu sou ilustre

Eu sou proximo(a)
Eu sou laborioso(a)
Eu sou disputado(a)
Eu sou solto(a)

Eu sou leve

Eu sou prodigioso(a)
Eu sou esportivo(a)
Eu sou sugerido(a)
Eu sou lenitivo(a)
Eu sou pronunciado(a)



Eu sou deliberado(a)
Eu sou orientador(a)
Eu sou limpido(a)
Eu sou conclusivo(a)
Eu sou defendido(a)
Eu sou sazonado(a)
Eu sou diligente

Eu sou encantador(a)
Eu sou suntuoso(a)
Eu sou pomposo(a)
Eu sou respeitavel
Eu sou maleavel

Eu sou maneiroso(a)



Eu sou pago(a)

Eu sou celebrado(a)

Eu sou especializado(a)
Eu sou previdente

Eu sou integrado(a)

Eu sou complementar
Eu sou ocupado(a)

Eu sou incansavel

Eu sou bem remunerado(a)
Eu sou aquisitivo(a)

Eu sou incluso(a)|

Eu sou permitido(a)

Eu sou conveniado(a)



Eu sou compensado(a)
Eu sou ressarcido(a)
Eu sou notificado(a)
Eu sou antecipado(a)
Eu sou consultor(a)
Eu sou conduzido(a)
Eu sou grandioso(a)
Eu sou legitimo(a)

Eu sou confabulante
Eu sou regozijado(a)
Eu sou cintilante

Eu sou credenciado(a)
Eu sou



Eu sou arrojado(a)

Eu sou recomendado(a)
Eu sou bem tratado(a)
Eu sou aguardado(a)
Eu sou imbuido(a)

Eu sou conveniente
Eu sou nitido(a)

Eu sou obediente

Eu sou estabel ecido(a)
Eu sou elaborado(a)
Eu sou cliente

Eu sou gradativo(a)
Eu sou apropriado(a)



Eu sou criterioso(a)
Eu sou atendido(a)
Eu sou controlado(a)
Eu sou distribuidor(a)
Eu sou registrado(a)
Eu sou prioridade

Eu sou incorporado(a)
Eu sou extensivo(a)
Eu sou gracioso(a)

Eu sou empolgante
Eu sou instantaneo
Eu sou solucionador
Eu sou maleavel



Eu sou propositos
Eu sou condutor(a)
Eu sou prestativo(a)
Eu sou coerente

Eu sou amigo(a)

Eu sou conhecido(a)
Eu sou exorbitante
Eu sou quente

Eu sou amoroso(a)
Eu sou contemplado(a)
Eu sou carinhoso(a)
Eu sou divertido(a)
Eu sou complacente



Eu sou humanitario(a)
Eu sou positivo(a)

Eu sou excelente

Eu sou util

Eu sou afavel

Eu sou colaborador
Eu sou sensacional
Eu sou simpatico(a)
Eu sou sobrio(a)

Eu sou carismético(a)
Eu sou reciproco(a)
Eu sou brilhante

Eu sou exemplar



GENEROSIDADE




Eu sou desinibido(a)

Eu sou compassivo

Eu sou performatico(a)

Eu sou paternal

Eu sou aristocratico(a)

Eu sou romantico(a)

Eu sou isento(a) de preconceitos
Eu sou ambicéo equilibrada
Eu sou descontraido(a)

Eu sou 6timo(a) esposo(a)
Eu sou significante

Eu sou didatico(a)

Eu sou desprendido(a)



Eu sou ltcido(a)

Eu sou aprumado(a)
Eu sou elaborado(a)
Eu sou evidente

Eu sou favorecido(a)
Eu sou desculpado(a)
Eu sou poupado(a)
Eu sou perfectivel
Eu sou licito(a)

Eu sou constante

Eu sou precursor

Eu sou plécido(a)

Eu sou bonancoso(a)



Eu sou interessante
Eu sou fenomenal

Eu sou convincente
Eu sou leal

Eu sou preferido(a)
Eu sou virtuoso(a)

Eu sou vem intencionado(a)
Eu sou cavalheiro

Eu sou querer

Eu sou bem tratado(a)
Eu sou compativel

Eu sou pesquisador(a)
Eu sou esclarecido(a)



Eu sou influente

Eu sou vivaz

Eu sou arranjado(a)
Eu sou diversificado(a)
Eu sou trasbordante
Eu dou enriquecido(a)
Eu sou suprido(a)

Eu sou amistoso(a)

Eu sou amor universal
Eu sou fortalecido(a)
Eu sou enfético(a)

Eu sou sigiloso(a)

Eu sou ordenado(a)



Eu sou esportivo(a)
Eu sou revitalizado(a)
Eu sou aquecido(a0).
Eu sou incrivel

Eu sou capacitado(a)
Eu sou pioneiro(a)
Eu sou interessado(a)
Eu sou defensor(a)
Eu sou disponivel

Eu sou persistente

Eu sou animado(a)
Eu sou doador(a)

Eu sou comunicativo(a)



Eu sou competitivo(a)
Eu sou de opinido
Eu sou promovido(a)
Eu sou afortunado(a)
Eu sou excepcional
Eu sou compassivo
Eu sou astuto(a)

Eu sou acreditado(a)
Eu sou envolvido(a)
Eu sou moderado(a)
Eu sou flexivel

Eu sou constante



LIBERDADE




Eu sou aguardado(a)
Eu sou conceituado(a)
Eu sou social

Eu sou engracado(a)
Eu sou acreditado(a)
Eu sou destemido(a)
Eu sou esclarecido(a)
Eu sou inconfundivel
Eu sou refinado(a)
Eu sou controlado(a)
Eu sou ético(a)

Eu sou viavel

Eu sou apresentavel



Eu sou especifico(a)
Eu sou imediato(a)
Eu sou consumidor(a)
Eu sou crescente

Eu sou profundo(a)
Eu sou incluido(a)

Eu sou condescendente
Eu sou valioso(a)

Eu sou maleavel

Eu sou vasto(a)

Eu sou aparatoso(a)
Eu sou veraz

Eu sou proprio(a)



Eu sou mentor(a)

Eu sou avantajado(a)
Eu sou metddico(a)
Eu sou abrandador(a)
Eu sou moderado(a)
Eu sou mutuo(a)

Eu sou galante

Eu sou ardoroso(a)
Eu sou indispensavel
Eu sou notodrio(a)

Eu sou fulgente

Eu sou lUcido(a)

Eu sou despachado(a)



Eu sou designado(a)
Eu sou comentado(a)
Eu sou resignado(a)
Eu sou inovador(a)
Eu sou bem nutrido(a)
Eu sou pertinaz

Eu sou contumaz

Eu sou obrador(a)

Eu sou obsequiado(a)
Eu sou abtentor(a)
Eu sou axiomatico(a)
Eu sou 6bvio(a)

Eu sou ofertante



ACAO




Eu sou livre

Eu sou luminoso(a)
Eu sou jovem

Eu sou cogitado(a)
Eu sou dindmico(a)
Eu sou escolhido(a)
Eu sou curado(a)
Eu sou descomplexado(a)
Eu sou isento(a)

Eu sou acol hedor(a)
Eu sou integro(a)
Eu sou instintivo(a)
Eu sou inspirado(a)



Eu sou maneirado(a)
Eu sou compartilhador(a)
Eu sou benevolente

Eu sou oportunista

Eu sou remunerado(a)
Eu sou autentico(a)

Eu sou tranquilo(a)

Eu sou entusiasmado(a)
Eu sou merecedor(a)
Eu sou habil

Eu sou lucrativo(a)

Eu sou imaginativo(a)
Eu sou conscio(a)



Eu sou sugestivo(a)

Eu sou afirmacdes positivas
Eu sou legitimo(a)

Eu sou bacana

Eu sou mavioso(a)

Eu sou amado(a)

Eu sou limpido(a)

Eu sou genuino(a)

Eu sou edificador(a)
Eu sou real

Eu sou manifestado(a)
Eu sou convencedor(a)
Eu sou glorioso(a)



Eu sou contratado(a)
Eu sou atrativo(a)

Eu sou melhorado(a)
Eu sou acertado(a)
Eu sou preferivel

Eu sou suscetivel

Eu sou mélico(a)

Eu sou vantgoso(a).
Eu sou presente

Eu sou boa reputacéo
Eu sou memorioso(a)
Eu sou lesto(a)

Eu sou tatil(a)



Eu sou fascinante

Eu sou conhecido(a)
Eu sou inigualavel

Eu sou paz de espirito
Eu sou salde fisica e mental
Eu sou dedicado(a)
Eu sou apreciado(a)
Eu sou confortado(a)
Eu sou comovente

Eu sou intimo(a)

Eu sou imediato(a)

Eu sou providente

Eu sou infindavel



Eu sou revelado(a)
Eu sou proximo(a)
Eu sou qualidade

Eu sou raro(a)

Eu sou emocionante
Eu sou aliviado(a)
Eu sou realizacéo pessoa
Eu sou prodigio(a)
Eu sou obreiro(a)

Eu sou vivente

Eu sou acalentado(a)
Eu sou prestativo(a)
Eu sou inimitavel



Eu sou imunizado(a)

Eu sou entrosado(a)

Eu sou despreocupado(a)
Eu sou descontraido(a)
Eu sou meigo(a)

Eu sou felizardo(a)

Eu sou espontaneo(a)

Eu sou mencionado(a)
Eu sou esbelto(a)

Eu sou independente financeiramente
Eu sou benigno(a)

Eu sou permanente

Eu sou exclusivo(a)



Eu sou autébnomo(a)

Eu sou eletrizante

Eu sou empolgacao

Eu sou franco(a)

Eu sou gabaritado(a)
Eu sou distinto(a)

Eu sou harmonizador(a)
Eu sou homenageado(a)
Eu sou ditoso(a)

Eu sou fausto(a)

Eu sou pomposo(a)

Eu sou propicio(a)

Eu sou sincero(a)

Eu sou



HIGIENE




Eu sou mencionado(a)
Eu sou indicado(a)

Eu sou documentado(a)
Eu sou valido(a)

Eu sou conectado(a)

Eu sou perfumado(a)
Eu sou detalhado(a)

Eu sou fundamentado(a)
Eu sou situado(a)

Eu sou diligente

Eu sou efetivo(a)

Eu sou desabrochado(a)
Eu sou incontestavel



Eu sou origina

Eu sou autorizado(a)
Eu sou fortalecido(a)
Eu sou batalhador(a)
Eu sou apaziguador(a)
Eu sou augusto(a)
Eu sou audito(a)

Eu sou atinado(a)

Eu sou alumiado(a)
Eu sou angelical

Eu sou realizador(a)
Eu sou preferido(a)
Eu sou técnico(a)



Eu sou destro(a)

Eu sou referenciado(a)
Eu sou minucioso(a)
Eu sou investigador(a)
Eu sou virtuoso(a)

Eu sou continuo(a)
Eu sou curioso(a)

Eu sou formoso(a)

Eu sou cristalino(a)
Eu sou valoroso(a)

Eu sou situado(a0).
Eu sou evidéncia

Eu sou convincente



Eu sou reabilitado(a)
Eu sou regenerado(a)
Eu sou reanimado(a)
Eu sou restabel ecido(a)
Eu sou reorganizado(a)
Eu sou respeitado(a0).
Eu sou reconquistado(a)
Eu sou responsavel

Eu sou reintegrado(a0).
Eu sou revisto(a)

Eu sou realizado(a)

Eu sou realimentado(a)
Eu sou resignado(a)



Eu sou reestruturado(an).
Eu sou revigorado(a)

Eu sou reconhecido(a)
Eu sou reencontrado(a)
Eu sou revisado(a)

Eu sou resguardado(a)
Eu sou reingressado(a)
Eu sou rejubiloso(a)

Eu sou relacionado(a0).
Eu sou relevador(a)

Eu sou remagnetizado(a)
Eu sou renomado(a)

Eu sou resistente



AMOR




Eu sou reforcado(a)
Eu sou novo(a)

Eu sou unificado(a)
Eu sou incutido(a)
Eu sou operador(a)
Eu sou pronto(a)
Eu sou agudo(a)

Eu sou sagaz

Eu sou favoravel

Eu sou ponderado(a)
Eu sou exato(a)

Eu sou completo(a)
Eu sou relaxado(a)



Eu sou estendido(a)
Eu sou chelo de amor
Eu sou prestigioso(a)
Eu sou insinuante

Eu sou jubiloso(a)

Eu sou citado(a)

Eu sou encorajado(a)
Eu sou especializado(a)
Eu sou polido(a)

Eu sou recrutado(a)
Eu sou civilizado(a)
Eu sou excelso(a)

Eu sou inefavel



Eu sou argjado(a)
Eu sou destacado(a)
Eu sou vanguarda
Eu sou complementado(a)
Eu sou propulsor
Eu sou esmerado(a)
Eu sou criterioso(a)
Eu sou vendedor(a)
Eu sou impavido(a)
Eu sou condutor(a)
Eu sou influente
Eu sou inscrito(a)
Eu sou equipado(a)



Eu sou ameno(a)
Eu sou definido(a)
Eu sou amizade
Eu sou acéo

Eu sou celebre

Eu sou incrivel

Eu sou visivel

Eu sou vivaz

Eu sou envolvente
Eu sou defendido(a)
Eu sou origina

Eu sou pleno

Eu sou mutavel



Eu sou bem acompanhado(a)
Eu sou bem tratado(a)

Eu sou bem atendido(a)

Eu sou bem formado(a)

Eu sou quisto(a)

Eu sou bem recebido(a0).
Eu sou bem interpretado(a)
Eu sou bem protegido(a)
Eu sou bem cotado(a)

Eu sou bem notado(a)

Eu sou bem estavel

Eu sou bem sucedido(a).
Eu sou bem farto(a)



Eu sou bem falado(a)

Eu sou bem entendido(a)
Eu sou bem disposto(a)
Eu sou bem calmo(a)

Eu sou bem instruido(a)
Eu sou bem pratico(a)

Eu sou bem favoravel

Eu sou bem amado(a)

Eu sou bem valorizado(a)
Eu sou bem perseverante



PROSPERIDADE




Eu sou previsivel

Eu sou de memoria fotografica
Eu sou precavido(a)
Eu sou cauteloso(a).
Eu sou concordado(a)
Eu sou compativel

Eu sou contido(a)

Eu sou possuidor

Eu sou desprendido(a)
Eu sou premiado(a).
Eu sou preferencial

Eu sou base

Eu sou conciliador(a)



Eu sou disponivel

Eu sou disposto(a)
Eu sou ratificado(a)
Eu sou condizente
Eu sou harmonico
Eu sou sereno(a)

Eu sou caracterizado(a)
Eu sou unido(a)

Eu sou provido(a)
Eu sou contratado(a)
Eu sou difundido(a)
Eu sou brioso

Eu sou estimado(a)



Eu sou pensante

Eu sou liberto(a)

Eu sou ordeiro(a)
Eu sou vitalidade
Eu sou renovador(a)
Eu sou digno(a)

Eu sou solucionador (a)
Eu sou esportivo(a)
Eu sou labutador(a)
Eu sou ouvinte

Eu sou receptivo(a)
Eu sou plausivel

Eu sou potente



Eu sou justificado(a)
Eu sou brando(a)

Eu sou viril

Eu sou servidor(a)
Eu sou sobrio(a)

Eu sou voluntario(a)
Eu sou funcional

Eu sou fino(a)

Eu sou conclusivo(a)
Eu sou cheiroso(a)
Eu sou freguientador(a)
Eu sou notavel

Eu sou estavel



SAUDE




Eu sou sdhio

Eu sou vasto(a)

Eu sou perito(a)

Eu sou avisado(a)
Eu sou erudito(a)
Eu sou conhecedor(a)
Eu sou informado(a)
Eu sou culto(a)

Eu sou instruido(a)
Eu sou sabido(a)

Eu sou ciente

Eu sou explicado(a)
Eu sou fil6sofo(a)



Eu sou aplicado(a)
Eu sou educado(a)
Eu sou estudante

Eu sou aplicado

Eu sou sincero(a)

Eu sou cientifico(a)
Eu sou profundo(a)
Eu sou cultura

Eu sou saber

Eu sou inteligente
Eu sou memoravel
Eu sou eximio

Eu sou consultado(a)
Eu sou engenhoso(a)



Eu sou de opinido

Eu sou hospitaleiro(a)
Eu sou l6gico(a)

Eu sou estudioso(a)

Eu sou pai(mée)

Eu sou bem tratado(a)
Eu sou bem estruturado(a)
Eu sou irmao(irma)

Eu sou compreendido(a)
Eu sou familiarizado(a)
Eu sou filho(a)

Eu sou movimento

Eu sou facilitador(a)



Eu sou elogiado(a)

Eu sou poupador(a)
Eu sou informado(a)
Eu sou explicativo(a)
Eu sou estabilizado(a)
Eu sou frgjola

Eu sou impecavel

Eu sou diplomata

Eu sou normal

Eu sou dialogavel

Eu sou bendito(a)

Eu sou desembaracado(a)
Eu sou moderado(a)



Eu sou franco(a)
Eu sou eficiente

Eu sou férvido(a)
Eu sou fidedigno(a)
Eu sou eficaz

Eu sou regozigio
Eu sou resistente
Eu sou insistente
Eu sou purificado(a)
Eu sou distinto(a)
Eu sou essencidl

Eu sou penetrante
Eu sou excelente



Eu sou qualificado(a)
Eu sou envolvido(a)
Eu sou engenhoso(a)
Eu sou tatico(a)

Eu sou vocacao

Eu sou leal

Eu sou gostoso(a)

Eu sou ilimitado(a0).
Eu sou eterno

Eu sou benevolente
Eu sou cativante

Eu sou bem dotado(a)
Eu sou claro



Eu sou saboroso(a)
Eu sou agradavel
Eu sou deleitoso(a)
Eu sou prezeiroso
Eu sou agradado(a)
Eu sou sabido

Eu sou salutar

Eu sou bom(a)

Eu sou higiénico(a)
Eu sou sedulo(a)
Eu sou imediato(a)
Eu sou continuo
Eu sou frequente



Eu sou partidario(a)
Eu sou acompanhado(a)
Eu sou observado(a)
Eu sou firmeza

Eu sou acéo

Eu sou premiado(a)
Eu sou contido(a)
Eu sou resoluto(a)
Eu sou escolhido(a)
Eu sou pronto(a)

Eu sou produtivo(a)
Eu sou alegria

Eu sou brincalhao



ESPORTE

.

mEn




Eu sou cortéz

Eu sou venerado(a)
Eu sou pontual

Eu sou reto(a)

Eu sou perito(a)

Eu sou sadio(a)

Eu sou suave

Eu sou benéfico(a)
Eu sou salutar

Eu sou puro(a)

Eu sou homenageado(a)
Eu sou encantador(a)
Eu sou sedulo(a)



Eu sou protetor

Eu sou firme

Eu sou garantido(a)
Eu sou discreto(a)

Eu sou excitante

Eu sou correto(a)

Eu sou sensual

Eu sou doutrinado(a)
Eu sou conservado(a)
Eu sou Unico(a)

Eu sou espontaneo(a)
Eu sou contentamento
Eu sou parabenizado(a)



Eu sou solicitado(a)
Eu sou brincalhao(a)
Eu sou prevenido(a)
Eu sou jovial

Eu sou entendedor(a)
Eu sou cogitado(a)
Eu sou dadivoso(a)
Eu sou vibrante

Eu sou descontraido(a)
Eu sou eloquiente

Eu sou enaltecido(a)
Eu sou meigo(a)

Eu sou benfazejo(a)



Eu sou doador(a)

Eu sou eminente

Eu sou envolvente

Eu sou empreendedor(a)
Eu sou rentavel

Eu sou marcante

Eu sou resplandecente
Eu sou reverenciado(a)
Eu sou valente

Eu sou enérgico(a)

Eu sou reparador(a)

Eu sou integro(a)

Eu sou comemorativo(a)



Eu sou longevidade
Eu sou natural

Eu sou 6timo(a)

Eu sou atencioso(a)
Eu sou cortéz

Eu sou fulgurante

Eu sou asseado(a)

Eu sou elegante

Eu sou extraordinario(a)
Eu sou selecionado(a)
Eu sou formidavel

Eu sou veloz

Eu sou abordado(a)



Eu sou confiante

Eu sou bom astral

Eu sou vida

Eu sou fantastico(a)
Eu sou autorizado(a)
Eu sou profissional
Eu sou consenso

Eu sou brando(a)

Eu sou artistico(a)

Eu sou necessario(a)
Eu sou resguardado(a)
Eu sou ilustre

Eu sou considerado(a)



FORCA




Eu sou popular

Eu sou privilegiado(a)
Eu sou necessario(a)
Eu sou ativo(a)

Eu sou iniciativa

Eu sou agradavel

Eu sou merecedor(a)
Eu sou proprietario(a)
Eu sou engrandecido(a)
Eu sou sincero(a)

Eu sou discernido(a)
Eu sou entendido(a)
Eu sou conveniente



Eu sou dindmico(a)
Eu sou democratico(a)
Eu sou econdmico(a)
Eu sou culto(a)

Eu sou serio(a)

Eu sou fiel

Eu sou gracioso(a)

Eu sou semelhante

Eu sou convicto(a)

Eu sou extraordinario(a)
Eu sou quietude

Eu sou empolgado(a)
Eu sou caloroso(a)



Eu sou solidario(a)
Eu sou realista

Eu sou fabuloso(a)
Eu sou sublime

Eu sou prodigioso(a)
Eu sou genial

Eu sou competitivo(a)
Eu sou orientado(a)
Eu sou persistente
Eu sou convidado(a)
Eu sou inabal avel
Eu sou confiante

Eu sou irresistivel



Eu sou grandioso(a)

Eu sou legal

Eu sou comunicativo(a)
Eu sou divertido(a)

Eu sou empenhado(a)
Eu sou dedicado(a)

Eu sou determinado(a)
Eu sou bem quisto(a)
Eu sou irradiante

Eu sou prestativo(a)

Eu sou recompensado(a)
Eu sou festivo(a)

Eu sou esforcado(a)



Eu sou decente

Eu sou categorico(a)
Eu sou moderno(a)
Eu sou &gil

Eu sou excepcional
Eu sou veloz

Eu sou especifico(a)
Eu sou magnético(a)
Eu sou calmo(a)

Eu sou paciente

Eu sou observador(a)
Eu sou meditativo(a)



Eu sou bem estar

Eu sou objetivo(a).
Eu sou desenvolvido(a)
Eu sou esclarecido(a)
Eu sou desperta

Eu sou humanitario(a)
Eu sou idealista

Eu sou controlado(a)
Eu sou comprador(a)
Eu sou desgjado(a)
Eu sou ligeiro(a)

Eu sou colega

Eu sou cuidadoso(a)



Eu sou prudente

Eu sou extenso(a)

Eu sou contemplativo(a)
Eu sou concentrado(a)
Eu sou reflexivo (a)

Eu sou 6timo (a)

Eu sou vigilante

Eu sou realizado (a)

Eu sou contribuinte

Eu sou intensivo (a)

Eu sou decisivo (a)

Eu sou possibilitado (a)
Eu sou informado (a)



Eu sou fertil

Eu sou sofisticado (a)
Eu sou reciproco (a)
Eu sou estabelecido (a)
Eu sou resultado

Eu sou solene

Eu sou eleito (a)

Eu sou estrategico (a)
Eu sou estruturado (a)
Eu sou respeitado (a)
Eu sou reivindicado (a)
Eu sou produtivo (a)
Eu sou alternativo (a)
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